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1. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO KLUBU DETI (dalej iba SKD)

Po podrobnom rozbore a vyhodnoteni vychovného programu ,,Ako doma* , ktoré¢ho tllohy sme
plnili od 1. septembra 2016 do 30.jina 2020 vo vychove mimo vyucovania, sme dospeli
K zaveru, ze :

e Aktivity v Skolskom klube deti ndm dévali priestor na uplatnenie prostriedkov
zéazitkovej pedagogiky vo vychovnej ¢innosti.

e Hra, sledovanie filmu, ¢itanie knihy, legendy, hudba, tanec, prednasky, stretdvanie
sa so zaujimavymi osobnost’ami, exkurzie a vylety patrili do nadsho vychovného
programu a boli prostriedkom motivacie zazitkového ucenia.

e Detom sme dopriali mnozstvo Sportovych a kulturnych aktivit.

e Na zaklade poziadaviek rodiCov sme sa detom venovali aj pocas prazdnin
a vikendov.

e K dosiahnutiu ciel'ov vo vychovnom programe bolo v spolupraci s OZ Prievoz
zabezpecCené vel'mi dobré materidlne zabezpecenie.

e Pocas uplynulych rokov sa ndm darilo zabezpecovat’ financie aj z
mimorozpoctovych zdrojov ( podporné zamestnanecké fondy )

V tomto trende by sme chceli pokracovat’ aj v nasledujicom obdobi, a preto aj ndzov nasho
vychovného programu ostdva nezmeneny.

Snazime sa :

poskytnut’ detom priestor pre oddych a relaxaciu

ucit’ deti aktivne oddychovat’

pomahat’ det'om realizovat’ sa v €¢innostiach, ktoré ich zaujimaju
vytvorit’ podmienky, aby sa deti mohli kvalitne pripravit' na vyucovanie
podporovat’ deti k vytvéraniu priatel'skych vztahov s rovesnikmi
podporovat’ tvorivost’ deti

1.1. Velkost SKD

Na3§ SKD je suéast'ou plnoorganizovanej zékladnej $koly. Poskytujeme vychovu a
vzdelavanie mimo vyucovania pre deti prvého aj druhého stupna zékladnej Skoly zaradenych
do nasho SKD. Pocet oddeleni zavisi od poétu prihlasenych deti. Priemerny pocet deti v
oddeleniach je 24.

Cinnost SKD sa uskutoéiuje v kmefiovych triedach , v ktorych sa v dopoludnajsich hodinach
uskuto€nuje vzdelavanie deti. Pre rannt a zavere¢na sluzbu mame v budove Skoly zriadenu
zberntl kluboviiu, ktord sa v dopoludnajSich hodinach vyuziva pre potreby vyucovania. Na
¢innosti a potreby klubu vyuzivame vSetky priestory zakladnej Skoly a Skolského dvora.

Na dobrej urovni mame materialne zabezpecenie, audiovizualnu techniku, hracky, Sportové
potreby a potreby pre netradiéné podujatia v SKD / gril, party stany, kotol.../.

V SKD poskytujeme vychovu a vzdelavanie aj pre deti s poruchami uéenia a spravania a pre
deti so zdravotnym znevyhodnenim.

Vyska mesaéného prispevku na &iastoénu thradu nékladov na &innosti SKD je uréena
vieobecnym zaviznym nariadenim zriadovatel'a SKD.

Konkrétna vyska prispevku sa uvddza v smernici riaditel’ky Skoly na prislusny skolsky rok.



1.2.Charakteristika deti

V SKD st deti zo Zakladnej $koly na Mierovej ulici &islo 46. Z celkového poétu deti ma
Sest’ deti poruchu ucenia. So Specidlnymi potrebami na stravovanie mame 7 deti.
Deti do SKD prijimame na nasledujici $kolsky rok do 10. septembra. V pripade potreby a
vol'nej kapacity aj pocas Skolského roka.

1.3. Dlhodobé projekty., programy

Realizujeme preventivne vychovné programy, ktorych obsah je kazdoroCne stanoveny v
pedagogicko-organizaénych pokynoch MS SR. Medzi ispesné patri projekt OLO ,,Oloméania“
na podporu environmentalnej gramotnosti deti. Zapdjame sa do pripravy kultirych podujatia
vystipeni Skoly pre rodiov, vystupujeme s kultirnymi programami pre klub doéchodcov,
realizujeme ochutnavky zdravych jedél, organizujeme burzy hraciek a Sportovych potrieb. Do
naSich tradi¢nych projektov patria aj celoklubové zabavné popoludnia pre deti (zabavno-
sut'azné karnevaly, turnaje vo futbale, vybijanej.) Exkurzie do vyrobnych podnikov. Celodenné
vylety po Slovensku, ale aj do susediacich Statov.

1.4. Spolupréca s rodi€mi, zdkonnymi zastupcami deti a inymi subjektmi

Spolupracujeme so Sport komplexom ,v spolupraci s ktorym organizujeme pre deti dvakrat

do roka plavecky kurz a kurz kor¢ul'ovania. Vel'mi dobru spolupracu mame s rodi¢mi deti.
Pripravujeme spolo¢né akcie, ako su tvorivé dielne, sutaze a kulturne akcie. Rodicia ndm
pomahaju hlavne materidlnou pomocou, vyradenou pocitacovou technikou, aréznym
materidlom na vychovno — vzdelavaciu ¢innost mimo vyuc¢ovania (dalej VVCMV).
Dal§imi subjektmi, s ktorymi spolupracujeme st pedagogicki a nepedagogicki pracovnici ZS,
centrum pre kulturu CULTUS, Obcianske zdruzenie Mierovd Prievoz, Kniznica Ruzinov,
Dial'niénym oddelenim PZ na Domkarskej ulici, Pedagogicka a socidlna akadémia, Statne
babkové divadlo.

2. VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY

V nadvéznostina minuly vychovny program (d’alej VP) budeme realizovat’ aj v nasledujucom
obdobi prostrednictvom vychovného programu ,,Ako doma *.

Nazov a motto programu vystihuje vyznam, ktory prisudzujeme hodnotam zazitkového ucenia
a dobrej psychickej pohody pri vSetkych ¢innostiach v naSom klube.

2.1. Charakteristika vychovného programu

Nasimi prioritnymi ciel'mi vychovy a vzdelavania mimo vyucovania je umoznit kazdému
dietatu zaradenému v SKD :

1.Rozvijat’ svoju osobnost’ a zlepSovat’ si vychovno — vzdelavacie vysledky:
e nenaroénou VVCMV podla vychovného programu SKD
e rozvijanim kl'i¢ovych kompetencii v ¢ase mimo vyucovania a v Case skolskych
prazdnin podla vychovného programu SKD



e samostatnou pripravou na vyucovanie.
. Ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdeldvaniu.
. Rozvijat’ individualne zaujmy a potreby.
. Rozvijat’ kompetencie k zmysluplnému traveniu vol'ného Casu.
. Rozvijat’ komunika¢né kompetencie.
. Rozvijat’ socialne kompetencie.
. Rozvijat’ ob¢ianske kompetencie.
. Rozvijat’ kultarne kompetencie.
. Rozvijat’ talent a Specifické osobnostné schopnosti.
10. Diet’at'u so zdravotnym znevyhodnenim: vykonavat’ vychovno — vzdelavacie, zdravotno-
rehabilitatné, reedukacné a kompenzacné Cinnosti.
KonkrétnejSie ciele su rozpracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy (dalej
TOV)
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2.2. Zameranie SKD

V nasom SKD obohacujeme vychovu a vzdelavanie o regionalne prvky, o objavovanie a
skimanie pamétihodnosti blizkeho, ale i1 vzdialenejSicho okolia Skoly. Dbame na l'udové
tradicie a vychovavame deti k hrdosti na nasu historiu.

Do roéného planu SKD implementujeme ludové tradicie viazuce sa k prisluinému ro¢nému
obdobiu. Individudlne zaujmy a schopnosti deti rozvijame v TOV.

Na zaklade informovaného suhlasu zakonného zastupcu dietat’a organizujeme denné letné
tabory, vylety, exkurzie, kultirne a Sportové podujatia pocas vol'nych sobot .

Vychovny program nasho SKD vychadza zo vieobecnych cielov a principov vychovy a
vzdeldvania (zdkon 245/2008, vyhlaSka 306/2009 a dalSich nadvézujicich predpisov a
nariadeni), z kI"i¢ovych kompetencii ziaka zakladnej Skoly a z vlastnej koncepcie.

Vo vychove a vzdelavani kladieme doraz na celkovy rozvoj osobnosti dietata, permanentnu
humanizaciu vychovy, na rozvoj kl'ic¢ovych kompetencii vedomosti, zru¢nosti a schopnosti
deti ziskanych na vzdeldvani v zakladnej Skole.

Preferujeme rozvoj samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucovanie a za svoje
konanie, aktivne vyuZivania vol'ného ¢asu a zmysluplny a vSestranny rozvoj osobnosti . ReZzim
diia v SKD zohl'adfiuje striedanie ¢innosti, pri¢om re$pektuje najméi potrebu deti na aktivny
oddych, relaxaciu, osobnostny rozvoj, uspokojovanie zaujmov a pohodu pri pisomnej priprave
na vyucovanie.

Kvalitu vychovno-vzdelavacej Cinnosti chceme d’alej zvySovat’:

a) zlepSenim materidlnych a priestorovych podmienok na realizovanie VVCMV

b) orientovanim d’alSieho vzdelavania vychovavatel'ov na problematiku ochrany detskych prav,
predchadzanim vsetkych foriem diskriminacie a intolerancie.

2.3. Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti

Nase pedagogické stratégie smeruju k rozvijaniu klIicovych kompetencii diet’at’a .
Preferujeme individudlny a citlivy pristup, uplatiovanie zaZitkovych aktivizujiicich metod a
foriem prace, aplikovanie humanistickej vychovy, Vyuzivanie modernych IKT, uzku
spolupracu s rodinou dietat’a, vyucujucimi a vSetkymi nepedagogickymi zamestnancami Skoly,
kontinualne vzdelavanie vychovavateliek.



Pri rozvijani kl'a¢ovych kompetencii uplatiiujeme tieto pedagogické stratégie

KPacové
kompetencie
diet’at’a

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Kompetencie ucit’
sa ucdit’

v
v

v
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povzbudzujeme zvedavost’ a zaujem deti o nové informacie
brainstormingom umoziujeme detom vyjadrit’ a realizovat’ ich
vlastné a vhodné napady

prostrednictvom  hier  a dramatizaciea  vedieme  deti
k sebahodnoteniu

motivujeme deti k Gc¢asti na vedomostnych sut’aziach
humanistickym hodnotenim vytvarame podmienky preto , aby
deti mohli zazivat’ Gspech

didaktickymi hrami motivujeme deti rieSit’ nove, nezname ulohy
a situacie

podporujeme projektové ucenie

Komunika¢né
kompetencie
Komunikacné
kompetencie

ANIN

ANIAN

povzbudzujeme deti ku vhodnej komunikacii so spoluziakmi,
vychovéavate'mi a inymi Pud'mi v SKD aj mimo SKD
individudlnym pristupom podporujeme deti pri primeranom
vyuzivani vSetkych dostupnych foriem komunikacie
vysvetl'ujeme detom vyznam otvorenej kultirnej komunikacie
Vv diskusii a v rozhovore vytvarame podmienky pre prezentéciu a
obhajobu osobnych nazorov ( hadka )

povzbudzujeme kritické myslenie deti

zazitkovou vychovou trénujeme deti trpezlivo a aktivne pocuvat’,
prijimat’ a davat’ spatni viazbu

povzbudzujeme priatel'sk¢ vztahy v oddeleni aj medzi
oddeleniami v SKD

Pracovné
kompetencie

motivujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na
vyucovanie

humanistickym hodnotenim pomahame det'om uvedomit’ i svoje
d’alSie rozvojové moznosti

realizujeme pracovné Cinnosti, v ktorych si deti mézu osvojit’
alebo rozvinut jednoduché manudlne zrucnosti potrebné pre
prakticky zivot

pontkame det'om rdéznorodé a zaujimavé hry a vychovno —
vzdelavacie ¢innosti a zaujmové ¢innosti

vysvetl'ujeme detom zaklady pouzivania a rizika IKT




Socialne
kompetencie

AN

AN

ANEAN

individudlnym  pristupom vedieme deti k reSpektovaniu
Skolského poriadku

Vv hrach vytvarame situacie, v ktorych sa deti u¢ia pomahat’ si
navzajom

dramatizdciou a hrami vytvarame situacie, V ktorych si deti
rozvijaji zaklady emocionalnej inteligencie: (sebavedomie,
sebariadenie, sebamotivacia)

povzbudzujeme deti k efektivnej spolupraci v oddeleni aj v SKD
vysvetlujeme detom znaky Sikanovania, zneuZzivania, tyrania a
spdsoby branit’ sa proti nemu

individudlnym pristupom podporujeme autonémiu kazdého
dietat’a v skupine a u¢ime deti reSpektovat’ tlohy skupiny

V hrach u¢ime deti zakladom empatie

Vv spolo¢nych podujatiach, sit'aziach, hrach vytvarame situacie,
ktor¢ dieta ucia tvorit’ kvalitné medzil'udské vzt'ahy (spolocné
rieSenie problémov)

trénujeme deti vypocut’ si odliSné nazory

povzbudzujeme deti zdravo zit’ prikladmi, besedou a exkurziami
ucime deti vazit’ si pracu inych

Obcianske
kompetencie

ANIAN

¢itanim pribehu, sledovanim filmu , diskusiou pomahame detom
orientovat’ sa v zakladnych humanistickych hodnotach (pravda,
zodpovednost’, tolerancia, spolupraca)

povzbudzujeme deti k participacii na vytvarani spolo¢nych
pravidiel v oddeleni a na Zivote v oddeleni a v SKD

V hrach a vysvetlovanim uc¢ime dieta poznat' a domahat sa
svojich prav kultirnou formou

rozhovorom , diskusiou, vychadzkami a exkurziami vedieme deti
Kk prirodzenej hrdosti na kultarne a historické pamiatky, zvyky a
tradicie

vysvetl'ujeme detom vyznam spoluzitia s inymi kultarami
vysvetl'ovanim a besedou s odbornikom vedieme deti k Setreniu
energiami, potravinami, k triedeniu odpadu a ochrane zivotného
prostredia

Kultirne
kompetencie

povzbudzujeme a motivujme deti k prezentacii kultirnych
prejavov V styku s ostatnymi l'ud'mi

vysvetl'ujeme detom zakladné zasady spolocenskej etikety
vysvetlujeme detom rozdiel medzi vulgarnym a kultirmym
spravanim

vychadzkami, kreslenim, mal'ovanim, diskusiou povzbudzujeme
deti hl'adat’ krasu v beznych kazdodennych veciach okolo seba
ukazkami, cCitanim, sledovanim videa, diskusiou poskytujeme
detom informéacie o inych kultarach

motivujeme a povzbudzujeme deti k spolupraci na pripravovani
kultirneho podujatia v skupine v SKD

motivujeme deti k aktivnemu vytvaraniu kultarneho prostredia
realizujeme tvorivé dielne, v ktorych deti mézu prezentovat
originalne napady navrhy a postupy




Dosahovanie stanovenych cielov budeme zabezpecovat individudlnym pristupom,
preferovanim zézitkovych metod a foriem prace. Aplikovanim humanistickej vychovy, uzkou
spolupracou s vyucujucimi, s rodinou dietat’a a vytvaranim pozitivnej emocionalnej klimy v
oddeleniach SKD.

3. KLUCOVE KOMPETENCIE DIETATA SKOLSKEHO KLUBU DETI

Vychovou a vzdeldvanim mimo vyucovania v nadvéznosti na vychovno — vzdelavaciu ¢innost’
Skoly primarneho vzdelavania umoziujeme individualny rozvoj osobnosti dietat’a, jeho
vedomosti, zaujmov, zékladov spdsobilosti, zru¢nosti, postojov a hodnét. Podporujeme
vytvaranie vztahu k celozivotnému vzdeldvaniu a k aktivhemu trdveniu volného casu.
Posilitujeme jeho tctu k rodi¢om. U¢ime ho ucte k 'udskym pravam a zakladnym slobodam, k
porozumeniu a znasSanlivosti, tolerancii, kultirnym a narodnym hodnotam a tradiciam Statu.
KTucoveé kompetencie sa v procese vychovno — vzdeldvacej ¢innosti rozvijaju a navzajom
prelinajii. Dieta ich rozvija ucastou na zaujmovej Cinnosti a Ucastou na vychovno —
vzdelavacich aktivitach. KI'i¢ové kompetencie diet'at’a si vysledkom obsahu vychovno —
vzdelavacej ¢innosti a celkového vychovno — vzdelavacieho procesu v SKD.

KTIiacové kompetencie chapeme ako idedlny planovany cielovy vystup dosahovany
systematickym a postupnym vychovno-vzdelavacim procesom podas pobytu dietat'a v SKD.

Dieta v Skolskom klube deti ma mat osvojené tieto klIiCové kompetencie na urovni
zodpovedajucej jeho individudlnym, osobnostnym moZznostiam a d1zke pobytu v SKD:

3.1.1.KOMPTENCIA UCIT SA UCIT

e rieSi nové, nezndme ulohy a situécie
e z(Castiiuje sa na vedomostnych sut’aziach
e prejavuje zaujem o noveé informacie

3.1.2. KOMUNIKACNE KOMPETENCIE

zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor

vypocuje si opacny nazor

rozvija si komunikaéné schopnosti v oblasti modernych IKT
prijima spitna vizbu

3.1.3.SOCIALNE KOMPETENCIE

vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty

pomenuje svoje potreby, city a pocity

presadzuje autondémiu a prava svojej osobnosti

reSpektuje ulohy skupiny

efektivne spolupracuje v skupine

uvedomuje si potreby ziakov a 0sdb so zdravotnym znevyhodnenim
uvedomuje si potreby ostatnych ziakov

zvladne jednoduché stresové situdcie



3.1.4PRACOVNE KOMPETENCIE

e prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domécich tiloh

e planuje a hodnoti svoje ¢innosti

e prijima nové informacie a poznatky

dokon¢i pracu

kultivuje svoju vytrvalost’

plni si povinnosti

ovlada jednoduché manudlne zru¢nosti a samoobsluzné Cinnosti potrebné pre prakticky
Zivot

e rozvija manualne zru¢nosti

3.1.5.0BCIANSKE KOMPETENCIE

e uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobod inych oséb
e uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
e prejavuje Uctu k rodiCom a k star§im osobam

3.1.6 KULTURNE KOMPETENCIE

pozna kultiirne pamétihodnosti regionu

rozliSuje kultirne a nekulturne spravanie

reSpektuje iné kultary a zvyky

prijima kulturne podnety

je otvoreny podielat’ sa na kulturnych podujatiach v skupine
ovlada zéklady kulturneho spravania / pozdrav, podanie ruky.../

4. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Dochadzka dietata do SKD je pravidelnd alebo nepravidelna, pocas plnenia povinnej
Skolskej dochadzky v primadrnom vzdeldvani zakladnej Skoly. Vychovu mimo vyucovania v
SKD uskutoéiiujeme poldennou formou tyzdenného, zvycajne §tvorroéného vychovno-
vzdelavacieho posobenia v ¢ase pred a po pobyte dietat’a na vzdelavani v Skole v od deleni
SKD.

Vychovu mimo vyucovania realizujeme pravidelnymi, priebeznymi a prileZitostnymi
¢innostami v oddeleni , alebo v rameci SKD:

e v priprave na vyucovanie a vzdelavacej ¢innosti,

e vychovno-vzdelavacej ¢innosti podl'a vychovného programu,

e oddychovej a relaxacnej €innosti,

e zaujmovej ¢innosti.

Vychovéavatel'ky uplatiiuji predovsetkym zazitkové, aktivizujice a motivaéné metddy a formy
préace. Spolupracuju s rodinou diet'ata a s pedagogickymi zamestnancami $koly.

Vo vychovno — vzdelavacej Cinnosti preferuju oddychové, rekreacné, zdujmové Cinnosti a
zazitkové vzdelavanie.

Zéakladnou organizaénou formou vychovy a vzdelavania v SKD je individuilna alebo
skupinova vychovno — vzdelavacia aktivita v oddeleni SKD.



5. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Vychovu a vzdeldvanie mimo vyuCovania realizujeme v tychto tematickych oblastiach
vychovy :

vzdelavacia TOV

spolo¢ensko-vedna TOV

pracovno-technicka TOV

prirodovedna- environmentalna TOV

esteticko-vychovna (vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka ) TOV
telovychovnd, zdravotna a Sportova TOV
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TOV v sebe zaroven obsahujii dalSie oblasti vychovy: rozumovd, mravnud, ekologicku,
dopravnu a vychovu k rodi¢ovstvu.

Vychovno — vzdeldvaci proces realizujeme tak, Ze obsah jednotlivych vychovno —
vzdelavacich cinnosti  aplikujeme integrovane vo viacerych vychovnych oblastiach.
Preferujeme prepojenost’ jednotlivych oblasti vychovy najmi pri rozvoji osobnosti dietat’a v
oblasti jeho samostatnosti, spoluprace, komunikacie a uspokojovania individualnych zaujmov.
Kl'ucové kompetencie a osobnost dietata rozvijame prostrednictvom realizacie nizSie
uvedenych hlavnych (vyssich) vychovno — vzdelavacich ciel'ov. Ichplnenie budeme dosahovat’
realizovanim nizSich, SpecializovanejSich a konkrétnejSich ciel'ov v jednotlivych vychovnych
oblastiach a aktivitach .

Konkrétne Specializované ciele uvddzame v pldne vychovno — vzdelavacej Cinnosti na
prislusny Skolsky rok.

5.1.1. VZDELAVACIA OBLAST

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
e rozvijat autondmnost’ v priprave na vyucovanie
e rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa
e ziskavat’ nové poznatky a informacie z roznych zdrojov
e ziskavat’ vztah k celoZivotnému vzdelavaniu

5.1.2. SPOLOCENSKO — VEDNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

e spolurozhodovat’ o Zivote v skupine
rozvijat’ zéklady zru¢nosti sebahodnotenia, sebariadenia , sebamotivacie a empatie
prejavovat’ uctu k rodiCom, starSim osobam
prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so zdravotnym postihnutim
pochopit’ vyznam dodrziavania 'udskych prav a zakladnych slobod
posilnit’ zaklady hrdosti k narodnej a Statnej prislusnosti
vyjadrovat’ svoj nazor
vediet’ vypocut’ opacny nazor
vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie
rozlisit’” kultirme a nekultirne prejavy v spravani sa
vediet’ samostatne a kriticky riesSit’ jednoduché konflikty
poskytnat’ pomoc alebo pomoc privolat’

5.1.3. PRACOVNO — TECHNICKA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
e vediet’ si samostatne vytycovat’ jednoduché osobné cicle



rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonant pracu
vediet’ spolupracovat’ so skupinou

rozvijat’ zaklady manualnych a technickych zrucnosti

e ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky zivot

e ziskat’ zakladné zru€nosti v tvorbe jednoduchych projektov

5.1.4. PRIRODOVEDNA — ENVIRONMENTALNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
e pochopit’ zakladné principy ochrany Zivotného prostredia
e rozvijat’ zruénosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia
e zapajat’ deti do zberu druhotnych surovin
e triedit’ komunalny odpad

5.1.5. ESTETICKO — VYCHOVNA OBLAST
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

e posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli

e rozvijat’ zaklady vzt'ahu ku klasickému umeniu

e rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti

e prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej estetickej uprave prostredia
e podielat’ sa na priprave kulturnych podujati v oddeleni

e objavovat’ krasu v beznom Zivote

5.1.6. TELOVYCHOVNA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
e kultivovat’ zakladné hygienické navyky
e rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom
e pochopit’ skodlivost’ faj¢enia, alkoholu a inych drog
e pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia
e pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy

Pocet vychovno-vzdelavacich ¢innosti/aktivit/
Vv jednotlivych ro¢nikoch

Nazvy tematickych oblasti vychovy

I. ro¢nik Il. roénik [III. roénik | IV. ro¢nik
Vzdelavacia oblast’ 165 165 165 165
Spolo¢ensko-vedna oblast’ 33 33 33 33
Pracovno-technické oblast’ 33 33 33 33
Prirodovedna oblast’ 33 33 33 33
Esteticko-vychovna oblast’ 33 33 33 33
Telovychovna oblast’ 33 33 33 33
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6. VYCHOVNY PLAN

Vychovéavatelia projektuji vychovno-vzdeldvaciu ¢innost mimo vyuCovania tak, aby sa v
priebehu dia striedal odpocinok a relax so vzdelavanim (priprava na vyucovanie), ¢i
zaujmovymi a vychovno — vzdelavacimi aktivitami. Cinnosti sa pripravuju tak, aby
uspokojovali zdujmy a rozvijali schopnosti vSetkych deti, takze redlny pocet vzdelavacich
aktivit bude vyssi ako minimalne vymedzeny.

7. PERSONALNE ZABEZPECENIE

Pre pocet prijatych deti v Skolskom roku 2017/2018 potrebujeme dvanast’ vychovavateliek.
Pozadovanym vzdelanim pre vykon funkcie vychovavatel’ v SKD je pedagogicka a socialna
akadémia alebo prislusne vysokoSkolské vzdelanie 1. stupna, alebo II. stupiia, odbor
vychovévatel'stvo. Vietky vychovavatelky spiiiaju kvalifikaéné a odbormné predpoklady na
vykon pedagogickej ¢innosti v SKD. Tri vychovévatel’ky si pocas uplynulych rokov zvysili
svoju kvalifikaciu na II. stupen vysokoskolského vzdelania.

V3etky vychovavatel’ky sa aktivne zicastiiuju na d’alSom vzdelavani.

Vychovavatel'’ky ovladaji mnohé Specifické zru€nosti, ktoré aktivne vyuZivaju pri svojej praci
s detmi. Kazdorocne sa podiel'aji na priprave vystupeni deti na celoskolské kultirne a Sportové
podujatia. Reprezentuju $kolu a SKD pri roznych vystiipeniach pre déchodcov.

Vyuzivame sluzby Skolského Specidlneho pedagodga, ktory je zamestnancom Skoly, najmé pri
vychove a vzdelavani deti s poruchami uéenia.

Konkrétne zadelenie vychovavateliek do oddeleni v prislusSnom Skolskom roku bude podrobne
napisane v prilohe .

8. MATERIALNO - TECHNICKE A PRIESTOROVE PODMIENKY

SKD m4 svetlé a &isté priestory. Na kulture vzhladu a vyzdobe priestorov sa &iastoéne
podiel'aji deti a hlavne vietky &lenky MZ SKD.

Na odpocinkové ¢innosti vyuzivame penové koberce. V kazdom oddelenimaju detik dispozicii
audiotechniku, mnozstvo spolocenskych hier a Sportovych potrieb. Vo velkej klubovni mame
k dispozicii dataprojektor s pristupom na internet a dostatok PC. Ako zberna kluboviia nam
slizi samostatnd miestnost’ pri samostatnom bo¢nom vstupe do budovy. Bohuzial’, pre
nedostatoéné priestory maji deti oddelenia SKD vo svojich kmefiovych triedach v budove
Skoly. Priestory pre neruSenu pripravu deti na vyucCovanie a realizaciu zaujmovej Cinnosti st
nedostato¢né.

Pre pohybové aktivity mozu deti vyuzivat' cely vonkajsi Sportovy aredl Skolského dvora, v
mensom mnozstve telocvi¢iiu. SKD ma vyhovujuce hygienické podmienky. Mame
vyhradeny priestor na preobtvanie. Deti si obuv a Satstvo odkladaji do spolo¢nych Satni.

V kazdom oddeleni je umyvadlo s pitnou vodou. Rezim diia zohl'adiiuje pravo deti na
odpocinok, relaxaciu, nerusent pripravu na vyucovanie a na vol'no ¢asové aktivity.
Vychovavatelia maji samostatntl zboroviiu, ktora vSak svojou kapacitou nestaci.

Materialne vybavenie pre vychovno —vzdelavaciu ¢innost’ je nedostatocné, ale priebezne podla
financii sa snazime dopliiat. Dvakrat do roka kupujeme pre vietky deti drobné daréeky
/Mikulas, MDD/.
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9. PODMIENKY PRE ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI
VYCHOVE

Bezpecnost’ a ochranu zdravia pri vychove zabezpecujeme zakladnym poucenim deti o
bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci v §kole, v SKD na ihrisku v telocvi¢ni a na vychadzkach,
ktoré realizuji vychovavatelky pri nastupe deti do SKD a neskor im ho permanentne
pripominaju.

Pri vybere deti z SKD rodi¢ia pouzivajii priepustky. V SKD je zabezpedend nepretrzita
starostlivost’ a dohl'ad na deti pred vyucovanim v rannej sluzbe a po vyucovani. Osvetlenie
priestorov klubu je dostatocné. Na bezpecnost’ deti dohliadaji nainstalované kamery.
Vykurovanie priestorov je dostato¢né po zatepleni budovy a vymene plastovych okien. Pre
vacsiu bezpe¢nost’ zdravia a majetku deti mame priestory zbernej klubovne zabezpecené
mrezami na oknach a mreZzou na dverach, ktord znemozniuje vol'ny priechod do budovy skoly.
V budove Skoly je stala sluzba dospelej osoby pri hlavnych dverach a na vyber deti nam slizia
zvonleky, kamery na ktorych vychovéavatel'ka vidi kto dieta vyberd a taktiez spominané
priepustky. Vetranie miestnosti je dostato¢né. Priestory SKD st vybavené primeranym
sedacim a pracovnym nabytkom. Deti maju celodenny pristup k pitnej vode. V zimnom obdobi
varime detom ¢aj Cistota a hygiena prostredia a socialne zariadenia si na dobrej rovni.

Vybavenie SKD je nedostatoéné najm :
e nedostatok ucelovych priestorov pre relaxaciu a odpocinok deti. Prostredie skolskych

tried nevytvara vhodnll klimu pre relaxaciu, oddych deti a zazitkovi vychovu
a vzdelavanie.
V pripade urazu mame vel'mi dobru dostupnost’ prvej pomoci. Telefonne ¢isla rodiCov deti sa
uvadzaju v zapisnych listkoch deti, kazda vychovavatel'ka ma t.C. rodiCov vypisané na
samostatnom papieri a nosi stale pri sebe aj na akcie mimo $koly. Lekarnicka 1. pomoci je
umiestnena v zborovni SKD. Vi§ina vychovavateliek absolvovala $kolenie prvej pomoci. Na
vychadzkach mimo objektu skoly vSetky vychovavatel'ky pouzivaji reflexnt vesty pre deti, pre
seba a ,,stop* tercik.
Pravidelnost’ kontrol BOZP v SKD a odstrafiovanie ich nedostatkov zabezpeduje riaditelka
Skoly externym bezpecnostnym a poziarnym technikom.

10. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETI

Pri hodnoteni dietata budeme sledovat’ jeho trovenn dosahovania oCakévanych vystupov v
jednotlivych oblastiach vychovy (kompetencie dietat’a).

V hodnoteni dietata reSpektujeme zmeny v jeho osobnostnom vyvoji (otvorenost’ hodnotenia)
a pravo dietat’a na omyl. Deti u¢ime sebahodnoteniu.

Pri_hodnoteni deti uplatiiujeme tieto indikatory:
e  Skolsky poriadok SKD, v ktorom sme uréili pravidla spravania sa detiv SKD, ich prava
a povinnosti
e pravidla spoluzitia v oddeleni, ktoré si spolo¢ne urcuje vychovévatel'’ka s det'mi svojho
oddelenia
e Groven schopnosti a zru¢nosti dietat’a
e pri hodnoteni deti aplikujeme metddy individuélneho pristupu, povzbudenia,
pozorovania, rozhovoru , aktivizacie a tizkej spoluprace s rodi¢mi deti, vyucujicimi a
Specidlnym pedagogom
e vysledky hodnotenie deti evidujeme v osobnom spise diet'at’a, reSpektujeme pravo
dietat’a na omyl
Néstroje hodnotenia:
e spitna vézba od rodicov
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e spitna vézba od ucitelov
e pozorovanie deti pri ¢innostiach

11.VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZAMESTNANCOV

Vnitorny systém kontroly pedagogickych zamestnancov v nasom SKD orientujeme
predovsetkym na zvySovanie kvality vychovno — vzdelavacej ¢innosti, najma na plnenie ciel'ov,
ktoré sme si stanovili vo vychovnom programe SKD a d’alsich operativnych alebo dlhodobych
ulohach

Autoevalvaciu SKD zameriavame na hodnotenie a zlepovanie podmienok a kvality vietkych
&innosti SKD.

Vyuzivame najmi :

permanentné sebahodnotenie ¢innosti vychovavateliek
motivaény rozhovor, spojeny s vyhodnotenim planu osobného profesijného rastu —
vedenie Skoly

¢ hodnotenie klimy a atmosféry v oddeleni a v celom klube

e analyza vysledkov deti, ktorych vychovavatel' usmeriiuje (dodrziavanie Skolského
poriadku SKD , zodpovednost v pisani tloh, spravanie a prejavy deti, schopnost
participacie , sposob uspokojovania zaujmov a pod.

e analyza planu vychovno — vzdelavacich c¢innosti vychovavatel'a v oddeleni jeho deti
(pestrost’, zastipenie vsetkych oblasti vychovy, frekvencia, nadviznost’)

Hodnotenie vysledkov vychovavatelov v oblasti dalSicho vzdelavania, uplatiiovania
inovacnych metdd prace, aplikovania Specifickych zrucnosti, tvorba projektov — vedenie Skoly:
vzajomné hodnotenie vychovavatel'ov

vzéjomné hospitacie na TOV

vonkajSia autoevalacia

spétné vézba od deti

spatna vézba od rodicov

hodnotenie verejnost’'ou, zriad'ovatel'om, skolskou inspekciou

12. POZIADAVKY NA KONTINUALNE VZDELAVANIE PEDAGOGICYCH
ZAMESTNANCOV

Zameranie a ciele nasho vychovného programu, ako aj analyza stcasného stavu d’alSicho
vzdelavania vychovavatelov, ukazuje potrebu orientacie sa dalSicho vzdeldvania
vychovavatelov najmd na metody zazitkovej vychovy, na problematiku netradi¢nych
nenaro¢nych relaxaénych a zaujmovych cinnosti, ochranu detskych a T'udskych prav a
predchadzanie vSetkym formam diskriminacie a intolerancie.
Kontinudlne vzdeldvanie vychovdvatelieck budeme zabezpecovat’ :
e umoznovanim rozvoja zrucnosti vychovavateliek potrebnych pre vyssie uvedeny okruh
kontinudlneho vzdelavania
e sprostredkovanim najnovsich poznatkov z metodiky vychovy jednotlivych oblasti
vychovy a neformalneho vzdeladvania
e rozvijanim Specifickych zru¢nosti vychovavatel'ov
e podnecovanim k d’alSej tvorivosti vychovavatel'ov
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VYCHOVNE STANDARDY

Nadvézuju na vzdelavacie Standardy ziakov v Skole. Urcujeme v nich sibor poziadaviek na
vedomosti, zrucnosti a schopnosti, ktoré maju deti ziskat, aby si mohli rozvijat’ vedomosti

zru¢nosti a schopnosti ziskané na vzdeldvani v skole.

Delia sa na:
e vykonové Standardy, ktorymi

stanovujeme kritéria rovne zvladnutia obsahovych

Standardov. Su to cielové vystupy, ktoré ma dosiahnut’ diet'a na konci Stvorro¢ného

pobytu v Skolskom klube

obsahové Standardy — nimi uréujeme vedomost, zrucnost’ alebo schopnost’, ktorht ma

dieta ovladat' a ktorti ma vediet’ aj prakticky pouzivat

Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

techniky ucenia, ako sa ucit, rozvijanie
vedomosti, ¢itanie textu, reprodukcia pribehu

poznavat’ efektivne sposoby ucenia sa

gramatické a matematické cviCenie

samostatne pisat’ ulohy

zmyslové hry, doplnovacky, didaktické hry,

praca s informaénymi zdrojmi, Citanie | byt otvoreny ziskavat’ nové poznatky
S porozumenim, sebavzdelavanie a informéacie
rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy, | rozvijat’ ziskané poznatky

Spoloc¢ensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

spolupraca,  zodpovednost, vytvéranie
pozitivnej klimy v oddeleni, dodrziavanie
skolského poriadku SKD

spolurozhodovat o zivote v skupine

prejavy ucty k rodi¢om a ostatnym T'ud’om,
¢o je tolerancia

prejavovat’ uctu k rodiCom , starSim

emocie, preco sme nahnevani, silné a slabé
stranky osobnosti , trpezlivost’, upokojenie
sa, ako zvladnut' hnev, pozitivne myslenie,
ako pochopit’ inych, sebatcta

ovladat’ jednoduché zru¢nosti
sebahodnotenia, sebariadenia , sebamotivacie
a empatie

zivot so zdravotnym postihnutim , ¢o je
predsudok, vztah k handicapovanym
detom

prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so
zdravotnym postihnutim
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prava dietat’a, l'udské prava, Sikanovanie,
¢o je diskriminacia , moje prava, tvoje
prava, vychadzanie s ostatnymi bez nasilia

rozlisit” dodrziavanie a porusovanie I'udskych
prav a zakladnych slobod

Slovensko v Europe, Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov , umelcov,
ziakov

prejavovat’ zaklady hrdosti k narodnym
hodnotdm a tradicidm SR

Vulgarizmy, slang, gest4, neformalna
komunikécia, vychadzanie s ostatnymi bez
nasilia

rozliSovat’ kultarne a nekultirne prejavy
V spravani sa

pozdrav, podanie ruky , poziadanie,
odmietnutie, oslovenie

ovladat' kulturne navyky a vyjadrovanie sa

¢o je konflikt, z coho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt,
spravanie, ktoré¢ konfliktu predchadza

samostatne a kriticky riesit’ jednoduché
konflikty v oddeleni/ zaujmovom utvare

Asertivita, asertivne , jednoduché techniky

Obhajovat’ svoje nazory

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

vedenie rozhovoru, diskusia, dialog,
monolog

vypocut’ si opacny nazor
prejavovat’ tctu k rodi¢om , starSim

moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove , prejavy ucty
k Tud’'om, ¢o je tolerancia

del'ba prace v rodine, vlastné zazitky,
problémy v rodine. zivot deti v rozvratenej
rodine, moja pomoc Vv rodine

rozliSovat’ a porovnavat’ vzt'ahy v
harmonickej a rozvratenej rodine

vulgarizmy, slang, gesta, vychaddzanie
S ostatnymi bez nasilia

rozlisovat’ kultrnych a nekultarnych
prejavov Vv spravani sa

praca s poc¢itatom, komunikacia
s internetom, praca v textovom a grafickom
editore,

vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikécie

¢o je konflikt, z ¢oho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt,
spravanie, ktoré konfliktu predchadza

samostatne a kriticky riesit’ jednoduché
konflikty v oddeleni
Poskytnut’ pomoc alebo pomoc privolat’
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Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

spolupraca, zodpovednost’, dodrZiavanie
Skolského poriadku SKD, moje povinnosti

spolurozhodovat’ o zivote v skupine
pracovat’ vV skupine

sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni,
V Satni,

kultivovat’ zakladné hygienické navyky

sebahodnotenie, poznavanie roznych
profesii, ucta ku kazdému povolaniu,
dodrzovanie denného rezimu vyvoj 'udského
zivota: detstvo, dospelost’, orientacia v Case
minulost’, pritomnost’ ,buducnost’

samostatne si vytyC¢ovat’ jednoduché osobné
ciele

priprava na vyucovanie, splnenie ulohy,

presnost’ a Cistota prace

prejavovat’ osobnll zodpovednost’ za
vykonanu pracu

prejavy kladného vztahu K spoluziakom
hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

spolupracovat’ so skupinou

praca s rdznym materidlom , netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky , manipulacné
zru€nosti spolupraca, vytvaranie

rozvijat’ zaklady manualnych a technickych
zru¢nosti

Varenie, pecenie, studené jedlo,
poriadok herni, v triede, sebaobsluzné
¢innosti

Ziskavat' zaklady zru€nosti potrebnych pre
prakticky Zivot

maska na karneval, kalendar oddelenia, navrh
oddychového kutika v oddeleni

ziskat’ zakladné zru¢nosti v tvorbe
jednoduchych projektov

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

pozorovanie prirody, fauny a flory ,
pozorovanie zmien v prirode Setrenie
energiami, vodou, tematicka rozpravka

poznat’ zakladné principy ochrany Zivotného
prostredia

starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie prirody
a okolia SKD, zber papiera, triedenie
odpadu, vyuzitie neekologického odpadu

uplatiiovat’ zruc¢nosti pri jednoduchej
¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného
prostredia
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Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

kultarne pamiatky v meste, mizeum, galéria,
I'udové tradicie, zvyky, povesti, nazvy ulic
noviny MC, historia a dneSok

prejavovat’ uctu ku kultirnym hodnotdm v
blizkom okoli

hudba, vytvarné umenie, tanec

prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu

netradicné vytvarné techniky, hudobné
¢innosti, Sportové ¢innosti

rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

zaujmova c¢innost’, priprava kultarneho
podujatia

byt otvoreny K tvorivej ¢innosti

uprava oddelenia, netradicné ozdoby, Gprava
zovhajsku,

prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej
estetickej uprave prostredia a svojej osoby

Velka noc, Den matiek, ucta k starSim,
Vianoce

podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati
v skupine

tematickd vychadzka, pozorovanie zmien,
audio nahravka, rozpravka

byt otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu
V beznom Zivote

Telovychovna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

umyvanie ruk, vetranie, telovychovné chvilky

ovladat’ zékladné hygienické navyky

prechadzka, bicyklovanie, lyzovanie,
plavanie, cvicenie v telocvicni, pingpong,
kolektivne loptové hry

relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom

¢o je nikotin, faj¢enie, alkohol a zdravie,
civiliza¢né choroby,

uvedomovat’ si Skodlivost’ fajcenia alkoholu
a inych drog

otuzovanie, relaxacné cvicenie, skupinové
hry, netradi¢né Sportové discipliny

schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia

podstata zdravia, zodpovednost za svoje
zdravie, priCiny ochorenia, racionalna strava,
potravinova pyramida

vyjadritt vyznam dodrziavania zakladnych
zasad zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny rezim striedanie
prace s odpocéinkom, prva pomoc, oblickanie
podT’a ro¢nych obdobi,

uvedomovat’ si zakladné principy zdravého
zivotného Stylu

zaujmova ¢innost’, Sportové hry

rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti
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VYCHOVNE OSNOVY

Vzdelavacia oblast’

Vychovno — Obsah Metody, formy L.ro¢. | IL.ro¢. | IIL.ro¢ | IV.ro¢
vzdelavaci ciel’ Pocet | Pocet | Pocet .Pocet
TOV | TOV | TOV | TOV
Rozvijat Doméce ulohy Individualny 8 8 8 8
autonomnost’ v pristup  Tréning
priprave na Motivécia
vyucovanie Vysvetlenie
Zabavné
didaktické hry
Rozvijat’ Techniky ucenia, | Individualny 5 5 5 5
efektivne ako sa ucit, pristup
spOsoby rozvijanie Motivacia
ucenia sa vedomosti, ¢itanie | Povzbudenie
textu, reprodukcia | Motivac¢né
pribehu, hodnotenie
Modelové situdcie
Prezentacia
Ziskavat’ nové Praca Individualny 5 5 5 5
poznatky s informa¢nymi pristup
a informacie zdrojmi,  Citanie | Aktivizacia
S porozumenim, Brainstorming
praca RieSenie novych
s encyklopédiou uloh
slovnikom, Prezentacia
sebavzdelavanie
Rozvijat’ ziskané | Rozvijanie Individualny 5 5 5 5
poznatky slovnej zasoby, pristup
jazykolamy,
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Spolo¢ensko-vedna oblast’

Vychovno — Obsah Metody, formy [.ro¢. |IL.ro¢. | IIl.ro¢ | IV.ro¢
vzdelavaci ciel’ Pocet | Pocet | Pocet Pocet
Tov |Tov |Tov | TOV

Pochopit’ Prava diet’at’a, Individualny 3 3 3 3
vyznam I'udské prava, pristup
dodrziavania Sikanovanie, ¢0 | Vysvetlenie
I'udskych prav je diskriminacia , | Brainstorming
a zakladnych moje prava, tvoje | Hry rieSiace
slobod prava, konflikty Hry na

vychadzanie doveru

S ostatnymi bez Hry na

nasilia presadzovanie
Posilnit’ zaklady | Slovensko Individualny 4 4 4 4
hrdosti v Eurodpe, pristup
K narodne;j Slovensko vo Vysvetlenie
a Statnej svete , uspechy Vytvarna praca
prislusnosti slovenskych Tvoriva dielna

Sportovcov, Film

umelcov Rozpravka
Kultivovat’ Pozdrav, podanie | Individualny 3 3 3 3
kultirne navyky | ruky , poziadanie, | pristup
a vyjadrovanie sa | odmietnutie, Vysvetlenie

oslovenie, Tréning

stolovanie Hranie roli

Dramatizacia
Kurz

Vyuzivat’ vSetky | Praca Individualny 4 4 4 4
dostupné formy | s pocitacom, pristup
komunikacie komunikacia Braisntorming

s internetom, Tréning

praca v textovom | Vlastna praca

a grafickom Prezentacia

editore, Riesenie tloh
Rozlisit” kulturne | Vulgarizmy, Individualny 3 3 3 3
a nekultirme slang, gesta, pristup
prejavy neformalna Vysvetlenie
V spravani komunikécia Tréning

vychédzanie Aktivacné hry

S ostatnymi bez Hranie roli

nasilia
Vediet’ Co je konflikt, Individualny 5 5 5 5
samostatne z ¢oho konflikt | pristup
a kriticky rieSit’ | vznika, Vysvetlenie
jednoduché spravanie, ktoré | Hry rieSiace
konflikty konflikt Hranie
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podporuje roli
konflikt, Dramatizacia
spravanie, ktoré
konfliktu
predchadza
Pomenovat’ Individualny Hranie roli 2 2 2 2
znaky pristup Del’'ba socialne hry
harmonickej prace vlastné vytvarna praca
a problémove;j Zazitky, zivot dramatizacia
rodiny deti
V problémove;j
rodine
Pracovno-technicka oblast’
Vychovno — Obsah Metody, formy [.ro¢. | IL.ro¢. | III.ro¢ | IV.ro¢
vzdelavaci ciel’ Podet | Potet | Pocet Pocet
ve | vve |vve | VVE
Kultivovat’ Sebaobsluha, Individualny 4 4 4 4
zékladné poriadok na stole, | pristup
hygienické V $atni, umyvanie | Vysvetlenie
navyky rak, vetranie, Motivacia
telovychovné Aktivizacia
chvilky Tréning
Hodnotenie
Vediet’ Sebahodnotenie, | Individualny 5 5 5 5
samostatne si poznavanie pristup Motivécia
vytyCovat’ roznych profesii, | Povzbudenie
jednoduché ucta ku kazdému | Rozhovor
osobné ciele povolaniu, Hranie roli
dodrzovanie Socialne hry
denného rezimu | Hry na
vyvoj I'udského presadzovanie sa
zivota: detstvo, Vychadzka
dospelost’, Exkurzia
orientacia v Case
minulost’,
pritomnost’,
budtcnost’
Rozumiet’ Priprava na Individualny 5 5 5 5
vyznamu vyucovanie, pristup Rozhovor
osobnej splnenie ulohy, Tréning
zodpovednosti | presnost’ a Cistota | Vysvetlenie
za vykonanu prace Hodnotenie

pracu

Hry na doveru
Vlastna praca
Projekt
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[.ro¢. | Il.ro€. | IIl.ro¢ | IV.ro¢
Vychovno — Obsah Metody, formy Pocet | Pocet | Pocet Pocet
vzdelavaci ciel’ TOV | TOV | TOV | TOV
Vediet’ Kladny vztah Individualny 4 4 4 4
spolupracovat’ k spoluziakom, pristup
so skupinou hrdost’ na Motivacia
spolo¢ny Koopera¢né hry
vysledok prace Spolo¢né
podujatia
Besiedka
Sutaz
Rozvijat Praca s roznym Individualny 8 8 8 8
zaklady materialom , pristup
manualnych netradi¢né Povzbudenie
a technickych pracovné Vysvetlenie
zrucnosti postupy, Aktivizacia
zhotovenie Tvoriva dielna
darceka, rozvoj Zaujmovy krazok
jemnej motoriky, | Vlastna praca
Manipulacné Vystava prac
zru¢nosti Besiedka
spolupraca,
vytvaranie
Ziskavat’ Varenie, pecenie, | Individualny 7 7 7 7
zéklady studené jedlo, pristup
zru¢nosti poriadok v herni, | Tréning
potrebnych pre | v triede, seba- Povzbudenie
prakticky zivot | obsluzné ¢innosti | Aktivacné hry
Vlastna praca
Vystava
Besiedka
Ziskat’ zakladné | Maska na Individualny 7 7 7 7
zru¢nosti karneval, pristup
v tvorbe kalendar Vysvetlenie
jednoduchych oddelenia, navrh | Povzbudenie
projektov oddychového Brainstorming
kutika v oddeleni | Tvoriva dielia

Koopera¢né hry
Vlastna praca
Prezentacia
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Prirodovedno-environmentdlna oblast’

Beseda s lekdrom
Sut’az

Vychovno — Obsah Metody, formy L.ro¢. | IL.ro¢. | IIl.ro¢. | IV.ro¢.
vzdelavaci ciel Pocet | PoCet | PoCet | Pocet
TOV | TOV | TOV | TOV

Pochopit’ Pozorovanie Individualny 5 5 5 5
zakladné prirody, pristup
principy pozorovanie Vysvetlenie
ochrany zmien v prirode | Ekologické hry
zivotného ,Setrenie
prostredia energiami,

vodou, tematicka

rozpravka
Rozvijat Starostlivost’ Individualny 5 5 5 5
zrucnosti pri 0 izbové kvety, | pristup
jednoduchej Cistenie prirody a | Vysvetlenie
¢innosti na okolia SKD, Motivacia
tvorbe a ochrane | zber papiera, Aktivizacia
zivotného triedenie odpadu, | Prezentacia
prostredia vyuzitie odpadu,

zber prirodnin
Pochopit’ Podstata zdravia, | Individualny 10 10 10 10
vyznam zodpovednost’ za | pristup
dodrziavania svoje zdravie, Vysvetlenie
zakladnych priciny Aktivizacia
zasad zdravej ochorenia, Hranie roli
VyZivy racionéalna Dramatizécia

strava, Film

potravinova Rozpravka

pyramida Beseda s lekarom

Sutaz

Poznat’ zakladné | Stravovacie Individualny 8 8 8 8
principy navyky, pitny pristup
zdravého rezim striedanie | Vysvetlenie
zivotného Stylu | prace Aktivizacia

s odpocinkom, Hranie roli

prva pomoc, Dramatizacia

obliekanie podl'a | Film

rocnych obdobi, | Rozpravka
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Esteticko-vychovna oblast’

Vychovno — Obsah Metody, formy I.ro¢. | L.ro¢. | IIL.roC. | IV.roc.
vzdelavaci ciel Pocet | Pocet | Pocet | Pocet
TOV | TOV | TOV | TOV
Posilnit” ictu ku | Poznavanie Individudlny 5 5 5 5
kultarnym okolia: miestny | pristup
hodnotam urad, Zelezni¢na | Vysvetlenie
v blizkom okoli | stanica, kostol, Aktivizacia
kino, galéria, Ukazka
rastliny, Rozpravka
zivocichy Vytvarna praca
a priroda v obci | Dramatizacia
a Vregione, Vystava prac
I'udové tradicie a | Sutaz
zvyky, povesti, Vychadzka
nazvy ulic Exkurzia
miestne noviny,
historia a dneSok
Rozvijat’ Hudba, vytvarné | Motivacia 5 5 5 5
zaklady vztahu | umenie, tanec, Ukazka
umeniu zaujmova Povzbudenie
¢innost’, nacvik Navsteva
programu kultireho
podujatia
Rozvijat’ talent | Netradicné Individualny 5 5 5 5
a Specifické vytvarné pristup
schopnosti techniky, Motivécia
hudobné Povzbudenie
¢innosti, Brainstorming
Sportové ¢innosti | Vystava prac
Sutaz
Rozvijat’ zaklady | Zaujmova Individualny 4 4 4 4
tvorivych ¢innost, priprava | pristup
schopnosti kulturneho Motivacia
a zrucnosti vystupenia Povzbudenie
Aktivizacia
Brainstorming
Prezentacia
Vystava prac
Prejavovat’ Uprava triedy, Individualny 3 3 3 3
pozitivny vztah | netradi¢né pristup
k jednoduchej ozdoby, Gprava | Motivacia
estetickej uprave | zoviajsku, Povzbudenie
prostredia Aktivizacia

Tvoriva dielna
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Podiel'at’ sa na Vel'ka noc, Den | Individualny 4 4 4 4
priprave matiek, ucta pristup
kultarnych K starSim, Motivacia
podujati viano¢ny Povzbudenie
v skupine program Aktivizacia
Dramatizacia
Besiedka
Objavovat’ a Tematicka Individualny 2 2 2 2
vnimat’ krasu vychadzka, pristup
V beznom Zzivote | pozorovanie Povzbudenie
zmien, audio Pozorovanie
nahravka, Ilustracia zazitku
rozpravka,
Telovychovnd, zdravotna a Sportova oblast’
Vychovno — Obsah Metody, formy | I.ro¢. | L.ro¢. | IIL.ro¢. | I'V.roc.
vzdeldvaci ciel Pocet | PocCet | Pocet | Pocet
TOV | TOV | TOV | TOV
Rozvijat’ Prechadzka, Individualny 5 5 5 5
schopnost’ bicyklovanie, pristup
relaxovat’ lyZovanie, Motivacia
pravidelnym plavanie, cvi¢enie | Povzbudenie
cvicenim V telocviéni, Aktivizacia
a pohybom pingpong, Tréning
kolektivne Kurzy
Sportové hry
Pochopit Co je nikotin, Individualny 5 5 5 5
Skodlivost’ fajcenie, alkohol | pristup
fajcenia a zdravie, Vysvetlenie
alkoholu civiliza¢né Film
a inych drog choroby, Beseda
s odbornikom
vytvarna
ilustracia
prezitku
Sutaz
Pochopit’ Otuzovanie, Individudlny 10 10 10 10
vyznam relaxacné pristup
pravidelného cvicenie, Vysvetlenie
pohybu skupinové hry, Motivacia
a cvicenia netradi¢né Povzbudenie
Sportové Aktivizécia
discipliny Tréning
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Rozvijat’ Zaujmova ¢innost’ | Individualny 12 12 12 12
Sportovy talent | Futbal pristup
a schopnosti Basketbal Motivacia
Stolny tenis Povzbudenie
Tenis Aktivizacia
Aerobik Sutaz
Priblizovat’ Petang 1 1 1 1
menej zname Frisby
Sporty vhodné
do SKD
Ovladat Ugtastnici cestnej | Motivécia 5 5 5 5
vSeobecné a premavky, Sutaz
bezpec¢nostné pravidla Film
pravidla cestnej | dodrziavania Diskusia
premavky bezpecnosti na Hranie roli

ceste, dopravné
znacky
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